
                                       ПАМЯТКА ДЛЯ КЛИЕНТА 

Вредные привычки (курение, употребление алкоголя и пр.)    
не относятся к противопоказаниям к косметологическим, 
косметическим процедурам, но негативно влияют на 
реабилитацию и уменьшают эффект от процедуры, дают менее 
стойкий и выраженный результат. 

Курение, например, ухудшает кровоток, разрушает коллаген и 
снижает способность кожи к заживлению. Алкоголь расширяет 
сосуды, усиливает отеки, высушивает кожу и также снижает 
способность кожи к заживлению.

Некоторые простые правила до процедуры и после нее:

 рекомендовано отказаться от спиртных напитков и курения 
хотя бы накануне и в день проведения процедуры;

 после инъекционных и некоторых аппаратных процедур    
в течение 2-х – 3-х дней свести к минимуму употребление 
вредных веществ;

Если не соблюдать эти рекомендации, эффект, безусловно, 
будет, но ожидания от процедуры могут не совпасть с желаемым 
результатом. 

С уважением,
 администрация ООО «Центр лазерной косметологии «Нью Скин»


